
【主催】社会福祉法人はるにれの里　STP事業部 

トレーニング
～支援モデルフォーマット「みらくる」を実践的に学ぶセミナ～ 
「みらくる」は４つのアセスメントと３つのチェックシートを使用して支援のマ
ネジメントサイクルを機能させていきます。サービス管理責任者や現場のリー
ダー支援者はもちろん、発達障がいのある方の支援者に役立ちます 

全５回のシリーズとなっています 
　①7月  7日（水）　②7月14日（水） 
　③7月21日（水）    ④7月28日（水） 
　⑤8月  4日（水） 
    全ての回　１８；００～２０：００ 

　ZOOMを使用して行います 
　あらかじめZOOMをインストールしておき 
　通信確認をしておくことをお勧めします 

　一般：１５０００円 

　会員：１００００円 
　＊強度行動障害支援者養成研修受講者 

　 

日　時
　１５名　 
　（５回すべて参加できる方を優先） 

Google formをからお申し込みください 
申込フォーム　→  
https://forms.gle/jKEFBxAAR8EKK5xQ7 

QRコードからも、お申込みができます 

フォーム入力後に振り 
込み方法をメールにて 
お知らせいたします 

申し込み期限　6月26日（土）

自閉症支援講座 

受講形態

定　員　

受講料

お問い合わせ

申し込み方法

070-1543-5471 stpharunire@gmail.com

社会福祉法人はるにれの里　　STP事業部　担当　西尾 

○STPとは、Special Treatment Project（特別な配慮が必要な人たちのプロジェ 
　クト）として、自閉症の方の困難なケースを一緒に考える取り組みをしています 

S T P
特別な配慮を必要とする人たちに対するプロジェクト

社会福祉法人　はるにれの里

S T P

こちら

https://forms.gle/jKEFBxAAR8EKK5xQ7
https://forms.gle/jKEFBxAAR8EKK5xQ7
mailto:stpharunire@gmail.com


◯この講座は、「研修で扱うモデルケース（架空）」と「実際にみなさまの事業所のケース」を 
　活用して取り組んでいく実践的な内容です。主に支援のマネジメントサイクルを意識したプログ 
　ラムになっています。 
◯研修では、札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがるで作成している「みらくる」を活用 
　します。 
◯５回の全ての会に参加された方には、修了証を発行いたします。 

トレーニングの内容（講義と演習の実践的な内容です）

日　時 内　容
第 １ 回 

7月  7日（水）18:00~20:00
【「みらくる」に必要なアセスメントの考え方】 
・アセスメントに使う「みらくる」の４つのアセスメントの説明 
　とアセスメントワーク

第 2 回 
7月14日（水）18:00~20:00

【「みらくる」に必要な支援や関わりの考え方】 
・支援に使う、みらくるの３つのシートの説明とアセスメントか 
　ら必要な支援や関わり方を検討するワーク

第 3 回 
7月21日（水）18:00~20:00

【実際のケースでアセスメントする】 
・自分たちのケースで必要なアセスメントシートを使ったワーク

第 4 回 
7月28日（水）18:00~20:00

【アセスメントから必要な支援を組み立てる】 
・自分たちのケースで必要な支援や関わり方を検討するワーク

第 5 回 
8月4日（水）18:00~20:00

【スモールステップの支援の評価//まとめ】 
・自分たちが持ってきたケースの支援の評価を検討するワーク

みらくるとは？？

みらくる
「みらくる」とは、はるにれの里や、 
かかわりのある事業所の数多くの実践
から、うまくいった支援の流れや考え
方をまとめた支援のモデルフォーマッ
トです。 
　現場ベースで作られてきたので、特
別な資格や知識がなくても、研修を受
講することで、どなたでも活用するこ
とができます。また自閉症のある方に
限らず活用することができ、チームで
の支援を 
促進します。

QRコードから動画を見ることができます 
■みらくるの概略　　：https://youtu.be/T8C6fBtcXVY

https://youtu.be/T8C6fBtcXVY

